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Midlertidig overnatning 
 
Mange foreninger, virksomheder og offentlige institutioner 
gennemfører i dag en lang række arrangementer, hvor man blandt 
andet anvender bygninger og lokaler til formål, som de oprindeligt 
ikke er beregnet til. Til tider sker der også overnatning i forbindelse 
med visse arrangementer. 
Overnatning i lokaler og bygninger, der ikke er godkendte som 
hoteller, moteller, vandrehjem og lignende, kaldes ”midlertidig 
overnatning”. 
 
Eksempler på ”midlertidig overnatning”: 

• Børn der overnatter i deres børnehave. 
• Lejrskoler fra andre dele af landet der anvender skoler i 

Rudersdal eller Hørsholm Kommuner til overnatning. 
• Spejdere der anvender skoler, foreningslokaler eller 

virksomheder til overnatning. 
• Sportsklubber der anvender haller og skoler til overnatning. 
• Overnatninger i klublokaler. 
• Virksomheder der gennemfører alternative 

personalearrangementer med overnatning på egen eller andre 
virksomheder. 

 
Disse bygninger/lokaler er ikke opført til overnatning, hvorfor man 
skal sikre sig, at lokalerne lever op til de brandmæssige krav. 
 
Der findes en række regler om brandforebyggelse ved ”midlertidig 
overnatning”. 
Regler om brandforebyggelse i forbindelse med ”midlertidig 
overnatning” er udarbejdet for at sikre, at personer, der deltager i 
arrangementer med overnatning, kan nyde godt af samme sikkerhed 
som gæster på hoteller, vandrehjem og lignende. 
 
Rudersdal Hørsholm Brandvæsen vurderer i hvert enkelt tilfælde de 
konkrete regler, der skal opfyldes, for at midlertidige overnatninger 
kan ske under tilstrækkelige sikre forhold. 
 
Grundlaget for Rudersdal Hørsholm Brandvæsens vurdering af hvilke 
tiltag, der skal gennemføres, før sikkerheden er i orden, bygger på 
Beredskabsloven § 35 stk. 3 og Bekendtgørelse om driftsmæssige 
forskrifter for hoteller m.v. fra 2008, udgivet af Beredskabsstyrelsen. 
 
Her oplistes de særlige forhold som er gældende ved ”midlertidige 
overnatninger”: 
 

• Fra lokaler, der er større end 75 m2, skal der være mindst to af 
hinanden uafhængige udgange med flugtveje helt til terræn i 
det fri. Udgangene skal være placeret i eller umiddelbart ved 
lokalets modstående ender. 
 

• Fra adgangsdør til lokaler på højst 75 m2 skal der være 
flugtveje i to modstående retninger med en afstand af højst 25 



m til nærmeste udgang (dør til terræn i det fri eller til 
trapperum). Underkant af redningsåbninger i sådanne lokaler 
må ikke være beliggende mere end 2 m over terræn, og lokaler 
uden dør til det fri skal være forsynet med redningsåbninger, 
der efter redningsberedskabets vurdering er egnet til 
personredning, idet der for hver påbegyndt 10 sovepladser i 
lokalet skal findes en sådan redningsåbning. 
 

• I overnatningslokaler med tilhørende flugtveje skal der 
anbringes håndsprøjtebatterier eller trykvandslukkere efter 
kommunalbestyrelsens (Rudersdal Hørsholm Brandvæsens) 
nærmere bestemmelse. 
 

• Der skal i lokalerne opsættes tydelige opslag med forbud mod 
rygning. 
 

• Der skal i hvert soverum opsættes en røgalarm (medmindre 
bygningen i forvejen har et Automatisk 
brandalarmeringsanlæg). 
 

• Overnatninger i lokaler, der er større end 75 m2, skal ske efter 
en belægningsplan godkendt af kommunalbestyrelsen 
(Rudersdal Hørsholm Brandvæsen), således at det sikres, at de 
fornødne friarealer til flugtvejsdøre og redningsåbninger ikke 
spærres af sovepladser, inventar, bagage m.m. 
 

• I bygninger, der indrettes med sovepladser til 150 personer 
eller flere, skal der være en fast, vågen vagt, som skal foretage 
runderinger efter kommunalbestyrelsens (Rudersdal Hørsholm 
Brandvæsens) nærmere bestemmelse. I andre tilfælde kan 
kommunalbestyrelsen (Rudersdal Hørsholm Brandvæsen) 
kræve en vagtordning etableret, såfremt det skønnes 
nødvendigt ud fra en sikkerhedsmæssig vurdering. 

 



 
Her kan du læse mere 
 
På tryk 
I Bekendtgørelse om driftsmæssige forskrifter for hoteller m.v., 
plejeinstitutioner, forsamlingslokaler, undervisningslokaler, 
daginstitutioner og butikker. 
 
 
På Internettet 
 
Beredskabsstyrelsens hjemmeside: 
www.brs.dk 
 
 
Dansk Brand– og Sikringsteknisk Institut: 
www.dbi-net.dk 
 
 
 
Kontaktoplysninger 
Flere oplysninger om midlertidig overnatning kan indhentes ved henvendelse til: 
 
Rudersdal Hørsholm Brandvæsen                                         
Ådalsvej 52, 2970 Hørsholm    
Telefon 45 80 33 55 
 


