
 

Rudersdal Hørsholm Brandvæsen 

Forebyggende afdeling 
 

Rudersdal Hørsholm Brandvæsen                                                                          Vagtcentral (døgnåben) 
Ådalsvej 52, 2970 Hørsholm.   Telefon 4580 3355 
Telefon 4580 3355  Fax        4580 2642 
Fax       4576 8466 
www.RHBrand.dk  Email vac@rudersdal.dk 

 
 

 

 
Vejledning om 
Brug af grill og åben ild på flytbare bålsteder, 
mindre bålpladser i det fri samt i bålhuse. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

3. udgave sep 2011 



 
 
Brandsikker brug af grill og bålsted  
Når der skal hygges med grill eller et flytbart bålsted, er det vigtigt, 
at du tager nogle forholdsregler for at imødegå en ulykke.  
Der er nemlig intet, der kan ødelægge en hyggestund som et bål, der 
kommer ud af kontrol. 
 
Vær tålmodig, når du tænder op 
Du kender det sikkert godt, når kullene ikke vil brænde. Du kan nemt 
blive fristet af lige at hælde lidt husholdningssprit eller benzin på for 
at sætte gang i bålet. 
 

 
 
Lad være!  
Ofte er der alligevel en lille glød et sted i kullene, og så kan der uden 
varsel opstå en eksplosionsagtig brand. Resultatet er alvorlige 
forbrændinger hos dig og alle andre i nærheden. 
 
Pas på kulilte-forgiftning 
Din grill eller dit bålsted skal naturligvis stå på et fast og sikkert 
underlag sådan, at en gnist ikke kan antænde omgivelserne. Vær 
især opmærksom på dette om sommeren, når græsset kan være 
meget tørt. Det danske sommervejr er ofte lunefuldt, og mange bliver 
fristet til at sætte grillen ind i udestuen eller garagen, når det regner. 
Lad være med det! Ved forbrænding af grillkul udvikles nemlig CO og 
CO2. Stoffer som begge er meget farlige. CO udvikler kulilte, og CO2 
fortrænger ilten i luften. Begge dele er livsfarligt for mennesker og 
dyr. 
 
Ryd op efter dig 
Heldigvis går det godt for langt de fleste, når grillmaden tilberedes. 
Nu er der kun oprydningen tilbage. 
Selv om man tror, at kullene er helt slukkede, så vær opmærksom 
på, at der kan være små gløder tilbage. Ofte får kullene tilført ny ilt, 
når du roder med dem under oprydningen, og de kan ligge og ulme. 
Hvis de ligger i skraldespanden, eller der falder noget brændbart ned 
på grillen, så er risikoen for en egentlig brand stor. 
Derfor lad grillen stå udenfor natten over, eller sluk kulresterne helt 
med vand. 



 
Sikker brug af grill og bålsteder 
Brug af grill er omfattet af Bekendtgørelse nr. 963 af 11. september 
2009 om brug af åben ild og lys m.v., hvoraf det fremgår, at det er 
forbudt at anvende ildsteder, der kan flyttes eller er midlertidige i det 
fri, i mindre afstand end:  
 

• 5 meter fra alle bygninger med hårdt tag  
• 15 meter fra bygninger med letantændeligt tag, stakke og 

andre oplag af let antændelige stoffer, større oplag af træ, 
brændsel o.l. samt oplag af brandfarlige væsker, flaskegas o.l. 

 
Samme afstandsregler gælder også for flytbare bålsteder med et 
areal op til ca. 0,3 m2, når der anvendes egentligt brænde (træ). Hvis 
der anvendes trækul eller briketter, har Beredskabsstyrelsen 
vurderet, at det er sikkerhedsmæssigt forsvarligt at holde en afstand 
på mindre end de 5 meter fra andre bygningsdele i bygninger med 
hårdt tag. 
 
Det gør det altså muligt at anvende traditionelle grill (forstået som 
grill af begrænset størrelse af typer som forhandles i supermarkeder 
og byggemarkeder), samt flytbare bålsteder med et areal op til ca. 
0,3 m2 på altaner, tagterrasser, i carporte, overdækkede terrasser 
m.v., hvis du i øvrigt overholder følgende: 
 
• Altanen, tagterrassen, carporten eller anden vejrligsbeskyttelse 

skal have mindst én åben langside. 
• Grillen eller bålstedet skal placeres på et ikke-brændbart 

underlag og i passende afstand fra overflader og emner, der 
kan brænde. 

• Der må kun anvendes trækul eller briketter - ikke egentligt 
brænde. 

• Til optænding skal anvendes elektrisk grilltænder, papir eller 
optændingsblokke og lignende. Der må ikke anvendes 
optændingsvæske 

• Lampeolie kan dog anvendes, såfremt grillen er placeret mindst 
2 meter fra overflader og emner, der kan brænde. 

• Sørg for at have vand til slukning i nærheden. 
• Forlad ikke grillen før den er slukket. 

 
Anvender du en grill, hvor opvarmningen alene foregår ved elektriske 
varmespiraler, er den ikke omfattet af ovennævnte regler. 
Anvender du grill, hvor opvarmningen foregår med flaskegas, skal du 
følge producentens anvisning, og der skal anvendes gasflaske med en 
tilladt fyldning på højst 11 kg. 
Uanset brændselstype, skal grillen placeres på et ikke brændbart 
underlag og i øvrigt i sikker afstand fra brændbart materiale. 
 



 
Herudover skal du være opmærksom på, at der kan være truffet 
særlige lokale bestemmelser fra eksempelvis beboerforeningen. Disse 
bestemmelser skal overholdes. 
 
I særlige tørre perioder kan brandmyndigheden udstede et totalt 
afbrændingsforbud, som vil blive annonceret i dagspressen, samt på 
Rudersdal Hørsholm Brandvæsens hjemmeside (www.RHBrand.dk), 
samt på kommunernes hjemmeside. 
 
Hvis ilden løber fra dig skal du... 
 
Straks alarmere 1-1-2 og meddel: 

• Hvor det brænder 
• Hvad der brænder 
• Om der er tilskadekomne 
• Om branden truer bygninger, skove eller andet 
• Dit navn og det telefonnummer du ringer fra 

 



 
Her kan du læse mere 
 
På Internettet 
 
Beredskabsstyrelsens hjemmeside: 
www.brs.dk 
 
 
Dansk Brand– og Sikringsteknisk Institut: 
www.dbi-net.dk 
 
 
Rudersdal Hørsholm Brandvæsen 
www.RHBrand.dk 
 
 
 
 
Kontaktoplysninger 
Flere oplysninger om grill og åben ild kan indhentes ved henvendelse til: 
 
Rudersdal Hørsholm Brandvæsen                                         
Ådalsvej 52, 2970 Hørsholm    
Telefon 45 80 33 55 


